
8：40～ ご自宅まで送迎
9：30～ 来園者から順次ﾊﾞｲﾀﾙ測定

入浴（女性）
クラフト活動、個別レク
パタカラ体操（口腔体操）

12：00～ 昼食
13：00～ 入浴（男性）
14：00～ 集団レク
15：00～ おやつ
16：00～ ご自宅まで送迎

○　午後からはフロアで利用者全員が、楽しくレクリエーション活動をしています。

　介護認定を受けている要介護1から要介
護5までの方が利用できます。ご利用者さ
んの日常生活動作の自信回復とご家族さん
の介護負担軽減のために、近隣のご高齢者
の方々がたくさん利用されています。広々
としたフロアで食事やレクリエーションを
はじめ、他者との交流を深めて、楽しみの
ある1日を過ごしていただけます。

1日の流れ

○　午前中はフロアでクラフトや手芸など、それぞれお好きな活動で過ごしてもらえます。

デイサービスセンター九十九園



○　天候の良い日は、園庭散歩でリフレッシュ。

○　月に1度の食事イベントも充実しています。

○　デイフロアでおやつも作ったりもします。

○　女性に嬉しい美容ルームもあり、アイマッサージや顔の引き締め効果があるスチーム

　　美容器具も自由にご利用いただけます。

ネイルケアも



園庭には喫煙スペースもあります。

　入浴は個別で一般浴槽と器械式浴槽をご用意しております。

　職員が利用者さんと向き合い、着脱から入浴までマンツーマンで

　しております。

スロットやゲームコーナーもあり、ご利用者
さんにそれぞれお好きな時間帯で過ごしてい
ただいております。

フロアには畳コーナーもあります。
ちょっと一息にどうですか。

　お手伝いさせて頂くので、安全で安心快適な入浴サービスを提供

設備のご案内

静養室にはベッドが13台あり、いつでも休んで
頂けます。 極楽気分。

フロアにはエアーマッサージマットもあります。



年間行事
1月 新年祝賀式、新春お茶会
4月 お花見イベント
5月 曜日別対抗合戦
6月 音楽祭
7月 七夕祭り
8月 納涼祭
9月 敬老会
10月 運動会週間
11月 文化祭
12月 クリスマスイベント・餅つき

音響効果バツグンのＤＡＭのカラオケ機器を導入しています。懐かしい曲から最新の曲まで
充実しており、カラオケ好きの人にはたまりません。また１２０インチの巨大スクリーンで
歌謡体操や転倒予防体操のほか、頭の体操も実施しており利用者さんにも大好評です。

お問い合わせ先

デイサービスセンター九十九園

生活相談員 吉岡順子 ・ 加賀葉子

ＴＥＬ ０７７４－６３－０８０４

ＦＡＸ ０７７４－６２ー７５３４

営業日 月曜日～土曜日（祝日含む）


